
TAULA D’ACTIVITATS 

Sessió Activitat  Objectius a curt 
termini 

Continguts Recursos 
tecnològics 

Avaluació 

 
1 
 
1a setmana 
d’octubre 
 
Dimecres 
13h-15h 

0. Creació del propi 
entorn d’aprenentatge 

-Crear el propi espai 
personal d’aprenentatge 

4.1. Blog 
4.2. Symbaloo 

Blog 
Symbaloo 

 

1. Anàlisi dels 
coneixements adquirits 
en l’àmbit formal i no 
formal 

-Analitzar els 
coneixements adquirits 
al llarg de la vida 

1.1.1. Anàlisi de la 
formació reglada i 
complementària 

Taula en format 
Word enllaçada 
al Weebly 
Blog 

Rúbrica pel blog 
 

2. Anàlisi del nivell 
d’idiomes 

-Analitzar el propi 
domini en idiomes 

1.1.3. Anàlisi de la 

pròpia competència en 

idiomes 

Taula en format 
Word enllaçada 
al Weebly 
Blog 

Rúbrica pel blog 
 

2 
 
3a setmana 
d’octubre 
 
Dimecres 
13h-15h 

3. Qüestionari dels 
valors laborals 

- Identificar els valors 
laborals més importants 
per si mateix 

1.1.6. Anàlisi dels propis 
valors laborals 

Qüestionari 
GoogleDrive 

Rúbrica pel blog 
 

4. Qüestionari de 
competències claus 

-Identificar les 
competències personals 
adquirides 

1.1.2. Anàlisi de les 
pròpies competències 
professionals 
1.2.Empleabilitat  

Qüestionari 
GoogleDrive 

Rúbrica pel blog 
 

5. Realització d’un vídeo 
sobre la competència 
digital 

-Demostrar la pròpia 
competència digital 

1.1.4. Anàlisi de la 

pròpia competència 

digital 

 

Editor de vídeo 
Blog  

Rúbrica pel vídeo 

3. 
1a setmana de 
novembre 
 
Dimecres 

6. Anàlisi de casos -Analitzar el grau 
d’empleabilitat 

1.2. Empleabilitat  Estudis de cas 
penjats al 
Weebly 
Blog  

Rúbrica per l‘anàlisi 
de casos 



13h-15h 

4. 
3a setmana de 
novembre 
 
Dimecres 
13h-15h 

7. Taula rodona dels 
diferents àmbits 
professionals del 
pedagog/a 

-Identificar els diferents 
àmbits professionals de 
la pedagogia 

2.1. Anàlisi del sector 

2.2. Anàlisi del perfil 
professional (funcions i 
competències) 

Blog Rúbrica pel blog 
 

5* (autònoma) 
 
Es deixa el mes de 
desembre per a la 
realització de 
l’activitat autònoma 

8. El fòrum de les 
preguntes  

-Generar idees de 
preguntes sobre el 
sector professional  del 
pedagog/a 
-Proposar qüestions 
relacionades amb els  
perfils professionals del 
pedagog/a 

2.1. Anàlisi del sector 

2.2. Anàlisi del perfil 
professional (funcions i 
competències) 

Weebly Anàlisi documental 
del fòrum 

9. Realització d’una 
entrevista virtualment 
amb les preguntes 
plantejades al fòrum  

-Planificar una 
entrevista 

2.1. Anàlisi del sector 

2.2. Anàlisi del perfil 
professional (funcions i 
competències) 

Skype  

10. Muntatge del vídeo 
de l’entrevista 

-Comparar l’entrevista 
amb l’anàlisi fet 
anteriorment  

2.1. Anàlisi del sector 

2.2. Anàlisi del perfil 
professional (funcions i 
competències) 

Youtube 
Blog 
Weebly  

 

6 
1a setmana de 
gener 
 
Dimecres 
13h-15h 

11. Presentació dels 
vídeos 

-Valorar els perfils 
professionals de la 
pedagogia 

2.1. Anàlisi del sector 

2.2. Anàlisi del perfil 
professional (funcions i 
competències) 

Youtube 
Blog 
Weebly 

Rúbrica del vídeo 
(avaluació del 
docent) 
Rúbrica del vídeo 
(autoavaluació dels 
discents) 

12. Taula comparativa 
sobre les competències 

-Comparar les pròpies 
competències i les 

2.3. Adequació de la Blog  Rúbrica pel blog 



professionals i el mercat 
laboral 

requerides pel mercat 
laboral 

pròpia empleabilitat i 

ocupabilitat al perfil 

professional  

7 
3a setmana de 
gener 
 
Dimecres 
13h-15h 

13. Investigació amb les 
vies de recerca de feina 

-Identificar diverses vies 
de recerca de feina. 
-Classificar les vies de 
recerca de feina a 
l’espai personal del 
blog. 

3.1.1. Anuncis 
3.1.2. Contactes o 
networking  
3.1.3. Autocandidatura 
3.1.4. Metacercadors 

Pàgines web  
Blog 
Symbaloo 

Rúbrica pel blog  
Check-list (discents)  
 

14. Construcció d’un 
llistat de contactes 
professionals 

-Elaborar un directori de 
networking. 

3.1.2. Contactes o 
networking  

Evernote 
Blog 

 

8 
1a setmana de 
febrer 
 
Dimecres 
13h-15h 

15. Realització d’una 
carta de presentació 

-Redactar una carta de 
presentació 

3.1.3. Autocandidatura 
3.3.2. Carta de 

presentació  

Google drive 
Blog 

Rúbrica per la carta 
de presentació 

16. Elaboració d’un 
currículum competencial 
i cronològic 

-Construir el propi 
currículum vitae en 
format pdf 

3.3.1. Currículum Vitae 

 

Google Drive 
Blog 

Rúbrica pel 
currículum 
(discents) 
Rúbrica pel blog 
(docents) 

9 
3a setmana de 
febrer 
 
Dimecres 
13h-15h 

17. Elaboració 
d’un  currículum europeu 

-Construir el propi 
currículum vitae 
europeu 

3.3.1. Currículum Vitae Google drive 
Blog 

Rúbrica pel 
currículum 
(discents) 
Rúbrica pel blog 
(docents) 

18. Elaboració d’un 
videocurrículum  

-Elaborar el propi 
vídeocurrículum  

3.3.1. Currículum Vitae 
 

Edtiro de Vídeo 
Youtube 
Blog 

Rúbrica pel 
videocurrículum 
(vegeu Annex 3) 
Qüestionari 
(coavaluació)  



10 
1a setmana de 
març 
 
Dimecres 
13h-15h 

19. Simulació d’una 
trucada telefònica 
 

-Aplicar estratègies per 
a superar una entrevista 
telefònica. 

3.3.3. Trucada 
telefònica 

Telèfons mòbils Observació  
Rúbrica pel blog 

20. Role playing: 
entrevista de selecció a 
través d’una simulació 
amb skype 

-Aplicar estratègies per 
a superar una entrevista 
virtual. 

3.3.4. Entrevista de 

selecció 

 

Skype 
Youtube 
Blog 

Observació  
Rúbrica pel blog 

11 
3a setmana de 
març 
 
Dimecres 
13h-15h 

21. Simulació d’un 
procés de selecció 

-Avaluar les 
característiques de les 
proves de selecció  
-Avaluar les 
característiques de les 
dinàmiques de grup 
-Identificar les pròpies 
característiques 
personals 

3.3.5. Proves de 

selecció 

3.3.6. Dinàmiques de 

grup 

1.2. Empleabilitat 

Blog Observació  
Rúbrica pel blog 

22. L’objectiu 
professional a través 
d’un collage 

-Definir el propi objectiu 
professional 

1.1.8. Objectiu 
professional 

Editor de fotos: 
Photovisi o fotor 
Blog 

Rúbrica pel blog 

 


